
Monica Sabolo : « il ne faut rien lâcher ! » 

 

 

 Dans le cadre de la quinzaine de la librairie, la classe de 2e E a été invitée le jeudi 27 mai à la 

librairie J.M.S située à Fontenay-le-Fleury pour y découvrir les métiers du livre. On a alors rencontré 

le directeur de la librairie qui nous a présenté son métier puis Monica Sabolo qui est une autrice 

française né a Milan, s’est joint à nous et nous avons eu la chance de pouvoir lui poser des questions.  

 

Tout d’abord, Monica Sabolo nous a parlé de sa carrière professionnelle. Elle a été militante 

pour la défense des animaux au sein de plusieurs associations. Elle a commencé à écrire dès l’âge de 

6 ans,  ses romans portent en particulier sur les adolescents qui ont entre 12 et 25 ans, car elle arrive 

mieux à les illustrer. Elle nous apprend qu’elle prend en général 2 ans à faire ses romans, l’histoire 

peut changer au fur et a mesure qu’elle l’écrit, elle peut ajouter des personnages, l’intrigue peut 

prendre une nouvelle tournure. Elle lit son roman environ 6 à 7 fois avant de le publier afin de 

vérifier si son histoire à un certain rythme et qu’elle fonctionne. Elle publie son tout premier roman 

en 2000 puis 5 ans après elle édite Jungle, une de ces œuvres qui rencontre un succès. Cela lui 

permet de remporter le prix de flore  

 

Après plusieurs questions, l’écrivaine nous fait part son originalité dans sa  manière de 

penser en nous expliquant qu’elle se servait des décors qu’elle avait vu pendant ses voyages ou 

durant sa vie quotidienne. Pour trouver l’inspiration, elle prenait en photos des adolescents seuls ou 

en bande,  qui l’avaient marquée et qui pouvaient lui servir dans l’écriture de ses romans. Monica 

Sabolo a insisté sur le point qu’il ne fallait rien lâcher en ce qui concerne l’esprit de créativité qu’on 

avait en nous.    
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